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INSTRUCCIONES PREVIAS AL TRATAMIENTO

Toxina Botulinica para Vaginismo Ty sadd
GUIA PRACTICA PARA PACIENTES ""b:

Estas recomendaciones te ayudaran a prepararte adecuadamente para tu tratamiento
con toxina botulinica para vaginismo, favoreciendo tu seguridad y los mejores resultados.

- ANTES DE SU CITA

| ® Acudir con la zona genital limpia.

‘ @ Evitar productos intimos el dia del tratamiento.
® Usar ropa comoda y algodon.

ALIMENTACION

?Oq @ Puede comer y beber normalmente.

@ Mantener buena hidratacion.

MEDICACION
& ‘ ® Informar toda medicacién y suplementos.
@ @ Evitar antiinflamatorios si es médicamente posible.

® No suspender medicacion prescrita sin indicacion médica.

INFORMAR SI PRESENTA

® Embarazo o lactancia
Fiebre o infeccion

®
@ Herpes genital
&

Alergia a toxina botulinica
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